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師 走
今年も無事12月を迎えることが出来ました。保護者の皆様のご協力のお陰で4月より
計画していた保育活動もスムーズに実施出来、心より感謝申し上げます。子ども達にとっ
ては、今月（12月）はお楽しみいっぱい！夢いっぱい！素敵な思い出となる出来事を
体験していく事でしょうね。保育園では毎日使っている保育室、遊具、靴箱、おもちゃなど
に子どもなりに感謝を込めて一人ひとりが自分に出来る範囲で年末の大掃除をします。
また、今月はご家族でお出掛けも多くなるかと思います。体調面はもちろんの事、街の様
子の変化や親戚との交流など沢山の経験を通してことばの獲得や社会性のマナーの糧を
育んで下さいね。今年もお世話になりました。
ご家族のご多幸を心よりお祈り申し上げます。

保護者の皆さま、子育てお仕事お忙しい中、保育園へのご理解とご協力に心から
感謝申し上げます。お陰様で保育と園運営も安心、安全で進めることが出来ました。
これまでの行事を通し、心身共に大きく成長した事を改めて実感し、保護者、保育園
と支え合うこと大切さを子どもを通して学ばされています。
子ども達と携わることで、私達全職員とも幸福感と同時に年末年始のお休み
を通し、又、ひとまわり成長する子ども達との再会を楽しみにしています。
今、この一瞬一瞬を丁寧に大切に関わりながら一人ひとりの成長を見守

っていきたいと思います。
ご家族のご多幸をお祈り申し上げます。

よいお年をお迎え下さい。

（食育だより）

～子どもの薄着について～
少しづつ冬めいてきましたが子どもは代謝が良く活発に動
き回る為、大人が思う以上に暑がりで冬でも汗をかいて
ることが多くあります。
快適に園生活を送る為には、薄めの生地の服を二枚重
ね着をすることで保湿性はもちろんの事、こまめに着替え
が出来るのでご協力下さい。
風が強いとき等に園外へ出掛ける際、前開きの羽織物
を一枚準備して頂けると園で調整出来る為ご協力下さ
い。

今年の汚れは今年のうちに

プランターでナスを育て食べごろになり収穫しました。
みそ汁の具材で頂きましたよ。
普段は食べない子も自分たちで育てると格別の様で、
お椀を覗き込んで“あった”と見つけて大喜びし完食して
います。これこそが実体験ですね。
冬に向けて・・何にしようか？と栽培を計画中です。

（保健だより）

Q.“大晦日”子どもにどう伝えたらよいですか？
Ａ.一年の最後の日であることを伝えながら、この日は「これからも家族みんなが幸せにすごせます様にと願いを込めて
年越しそばを食べようね」とご家族揃って食卓を囲みたいですね。
※保護者の皆様、よいお年をお迎え下さい。

保護者の皆様、お忙しい中ご参
加下さり有難うございました

悪天候の為、金武町の武道館を借用し親子レクで
楽しいひと時を過ごしました

大好きな家族で囲む
お弁当最高です

お世話になった保育室を中
心にお掃除しました

儀間理事長先生ありがとうございました

沖縄の年越しそば
収穫したナスのみそ汁を頂
きました
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