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♪屋根より高いこいのぼり♪
令和8年度の保育がスタートし一ヶ月が経ちました。受け入れ時に大泣きしていた新入
園児も担任との愛着関係が見られ見守りの下、探索する姿や園駐車場のこいのぼりを
指さし興味を持ち始め自分の意思を表情で伝えています。早めに保育活動が順調に進
められたことも保護者の皆さまが子ども中心に対応して下さるお陰だと心から感謝申し上
げます。今月は「こどもの日」の祝日がありますね。お子さんの誕生はご家族に大きな祝福
をもたらした事と思います。私達、全職員で改めて子どもの権利、4つの原則（生きる、
育つ、守られる、参加する）を基本に子どもの心の声に耳を傾け、気持ちに寄り添い、子
ども一人ひとりが穏やかな気持ちで園生活が送れる様、チームで保育を展開していきます。
そして、初めて出来た事は保護者と喜びを分かち合い成長を支えていきたいと思っていま
す。今月も子どもが笑顔で過ごせる様努めてまいります。宜しくお願い致します。

代表 有松秀行

保護者の皆様、お仕事、子育てとお疲れ様です。
久しぶりの保育園は、泣き声から笑い声へと変化し担任との愛着関係が築かれてい
る様に感じます。大切なお子さんをお預かりし、今年も専門機関と連携を図り健康面
の対応を始めていきます。尿検査（腎臓病等の早期発見）、内科健診、歯科健

診と6～7月で進めて参ります。
安心して子育てが出来る様、健診の結果は個別に配布致します。
当日に受診が出来ない場合は、後日、受診を保護者のご都合で調整
致します。その際は事務室の窓口まで声をお掛け下さい。

費用は園負担で対応致します。
今月も子ども一人ひとりが、健やかに園生活が送れる様

努めますので宜しくお願い致します。

（食育だより）

～梅雨時期の注意点～
梅雨時期の子どもは低気圧や湿度、寒暖差で体調
不良（だるさ・頭痛など）感染症、皮膚トラブルが見ら
れる様になります。十分な睡眠、水分補給、除湿が重
要になります。湿度上昇するとダニ、カビの増殖によりアレ
ルギー反応を起こします。湿度60％以下を目安に衣類、
寝具などを清潔に保つ様にしましょう。

当園は、毎月第2（水）がお弁当会です。
新入園児は初のお弁当会で戸惑っているかと思います。
弁当会の目的は食への興味、喜びがありますがご家庭で
の食材、味付け、固さなどの確認もあります。
お子さんへの愛情を小さなお弁当箱に詰めて今月も宜しく
お願い致します。
●これからの時期、おかずはよく加熱し衛生面から考え
しっかり冷ましてから蓋をして下さいね。

（保健だより） Q.子育てにおいて心に留めている事があれば教えて下さい。
Ａ.私自身（仲村）が大切に心に留め実践している事は
①生まれてきて良かったと思える安心な環境で子育てをすること
②多様な子どもたちを基準に当てはめるのではなく、子どもたちの行動をありのまま受け入れ子ども自ら助けてくれる
大人の存在としてありたい。
※常に子どもが“否定されないこと”、“自分はありのままでいていい”、安心して過ごせる“人”であり、“場所”作りを
したいと考えています。
●らいむ保育園で実践を心掛けています。

長田小学校

さくら組のコーチの下
たんぽぽ組はサッカーを楽しんでいます

つぼみ組さんは観察
からです

小さな発見
自然の中で興味、関心を
広げてます

保育スタートと同時に異年齢児
で遊ぶ姿が見られます

館内では静かにマナーを
守っています

ラジオ体操始まっているよ

宜野湾市立図書館へ
さくら組のみ出掛けました

異年齢児の散歩へも
楽しんでいます

週一回のリトミックも開始
児童館でのびのび楽しんでいます
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