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代表 有松秀行

園長 仲村康子

10月

秋 涼
日中は厳しい残暑が続いていますがふとした瞬間に空を見上げると、空高く澄み切った
青空に気持ちも晴れ晴れとし、夕暮れの風景が秋が少しずつ足音を立てて訪れている様
に感じさせますネ。保護者の皆様、先月はお仕事、子育てとご多忙の中保護者参観、
試食会へのご参加と心より感謝申し上げます。ご家庭ではまだまだご両親に甘え、抱っこ、
おんぶ、我が通らないと大泣きする場面もあるかと思いますが園では友達の関わりの下マ
イペースながらも集団生活に必要な基本的なマナーを身につけています。一人ひとりの個
性、特性を認めつつも集団のルールは環境（人的、物的）で知らせていき一日の保育
が一定化し流れていく様にしていきます。今月は保育活動で園外を多く取り入れ地域と
の交流、社会性のマナーや体力作りを目標に更なる成長へと繋げていきたいと思います。
宜しくお願い致します。

代表 有松秀行

保護者の皆様、子育てとお仕事お疲れ様です。
保育参観、試食会へのご参加ありがとうございました。お子さんの保育園での様子は
いかがでしたか。ご家庭では想像つかない姿をご覧頂けたと思います。私自身も久し
ぶりに来園する度に子どもたちの成長の早さに驚いています。
ありのままの姿で子どもたちが園生活を送っている姿の源には職員の学びがありま
す。毎月一回（夕方～夜）全職員で「保育について」研修として取り入れ
資質向上に努めています。「子ども主体で流れるような保育」の意見交換
をし保育環境や活動に変化を持たせつつ取り組んでいます。

こうした職員の取り組みでもいまだに気づかないところがあります。
保護者の皆様、保育参観を通し要望などありましたら是非

教えて下さい。
私達は真摯に受け入れ対処して参ります。

今月も宜しくお願い致します。

（食育だより）

本年度の保育がスタートし半年が経ちましたね。
保育園では毎月、身長と体重測定を行いお便り帳に記
載しています。身長、体重の伸びる時期やペースには個
人差が大きいです。平均の値は参考とし数字通りに伸
びているかを気にするよりも母子手帳の身体発育曲線に
沿ってカーブを描いているか確認が重要です。
内科、歯科検診を1月に予定しています。
健康面で気になる方は看護師に声かけて下さいネ。

保育園では食材に関わる事で食への興味を広げていま
す。プランターで育てる（成長の過程と体験）ことで食材
を大切に扱い苦手な食材も食べられるようになることを目
的にしています。
更に食材作りを体験する事で話題が広がり言葉の成長
へと繋がっています。「ゴーヤーが大きくなっている」「ここは
黄色だよ」不思議に気づき思いおもいを言葉で表現して
います。
ご家庭でも話題にしてみて下さいネ。

（保健だより）

Q. 子どもの五感で感じる大切なことを教えて下さい。
Ａ.見る・聞く・触る・嗅ぐ・味わう、「これ何だろう？」と思う不思議との出会いが日々あります。
その中で大人の私たちが出来ることは、「子ども自ら見つける喜び」を大切にする事です。
その環境を作る（乳児だと鏡、散歩先の木々の色の変化など）、教える事ではなく経験を
蓄積していくことが大切だと思います。

年齢、発達、成長に応じて
普段の様子を披露！

＜第10回らいむ保育園
うんどう会＞

保護者の皆様
ご協力ありがとうございました

満面な笑顔で頑張りました

さくら組の保護者の皆様
勇壮な大太鼓ありがとうご
ざいました

今年の入賞者

たんぽぽ組の保護者の皆様
大道具係ありがとうございました ＜保護者会より＞

＜保護者参加型うんどう会＞

感謝

お礼
感動

3位 北澤さん

おめでとうございます。

2位 山城さん

優勝 仲間さん

らいむ保育園での最後のう
んどう会 親子でのエイサー
思い出になりました

うんどう会頑張った子どもた
ちへ 保護者会よりアイスク
リームのご褒美
“早く食べたい”と大はしゃぎ

ありがとうございました

保護者、職員対抗競技
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